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№ Образовательные 

области 

Виды занятий Возраст воспитанников 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет Группы 

компенсирующей 

направленности 

   нед. мес. нед. мес. нед. мес. нед. мес. нед. мес. нед. мес. 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми, через совместные проекты, тренинги, творческие игры и пр. 

2 Познавательное 

развитие 

Развитие элементарных 

математических представлений 
1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

Ознакомление с миром природы       1 4 1 4 1 4 

Технология спасения жизни       1 4 1 4   

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 
  1 4 1 4 1 4 1 4 3 12 

3 Речевое развитие Развитие речи 2 8 1 4 1 4 2 8 2 8 2 8 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 2 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

Аппликация    0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

Лепка 1 4 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 0,5 2 

 Музыка 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Конструирование Реализуется в совместной деятельности 

воспитателя с детьми 

1 4 1 4  

5 Физическое 

развитие 

Физкультура в помещении 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 

Физкультура на улице 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 

 ИТОГО  10 40 10 40 10 40 14 56 14 56 14 56 
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